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Liebe Patinnen und Paten,
herzliche Grufe aus Perul!

Vor 19 Jahren nahmen wir unsere Projektarbeit mit
dem Ziel auf, das Leben von Tausenden von
Madchen und Jungen zu verandern. Die Familien
lebten in I&andlichen Ortschaften und kleinen Stadten
mit begrenztem Zugang zu grundlegenden
Versorgungsdiensten. Wir von Plan International
halfen den Menschen, Gemeindeentwicklungsplane
zu erstellen, die insbesondere das Wohl der Kinder
fordern. Die erreichten Ergebnisse wurden dank lhrer
groRztigigen Hilfe, der Mitwirkung der Gemeinden,
ehrenamtlichem Engagement sowie der
Unterstutzung der Regierung erzielt.

Vielen Dank, dass Sie unsere Arbeit mit Ihrem
Beitrag ermoglicht haben!

Ein Plan fir Piura

Mit unseren Projekten wollen wir den Menschen in
den Gemeinden die Méglichkeit geben, ihre
Lebensplane zu verwirklichen.

Der Entwicklungsplan, den wir gemeinsam mit den
Familien erarbeitet haben, umfasste zwei Stufen. In
der ersten Phase konzentrierten wir uns auf die
Verbesserung der Bildungs- und Gesundheits-
infrastruktur sowie die Wasser- und Sanitar-
versorgung. Die zweite Phase war langfristiger
ausgerichtet: Mit Schulungen strebten wir eine
dauerhafte positive Wirkung im Leben von Mé&dchen,
Jungen und ihren Familien an und halfen ihnen, ihre
Rechte wahrzunehmen.

Heute, nach fast zwei Jahrzehnten
partnerschaftlicher Arbeit, beginnen wir uns aus den
Gemeinden zuriickzuziehen, um in anderen Gebieten
mit gréReren Bedurfnissen tatig zu werden. Plan
International hat sich dafiir eingesetzt, den
Patenkindern den Zugang zu Gesundheitsdiensten
und qualifizierter Bildung zu erméglichen und sie vor
Gefahren zu schitzen - in einer Gesellschaft ohne
Diskriminierung.

Ein Plan, der Leben verandert

»Plan International ist wie ein sehr guter Freund,
der sich gut um dich kiimmert. Ich hatte die
Méoglichkeit, nach Lima zu reisen, um (symbolisch)
die Rolle des Prasidenten von Peru zu
iibernehmen. Jetzt bewerbe ich mich um ein
Stipendium, um Wirtschaftsingenieurwesen zu
studieren. Ich bin sicher, dass ich das Stipendium
bekommen werde. Ich weill, dass unseren
Traumen keine Grenzen gesetzt sind. Vielen Dank
an alle Patinnen und Paten, dass sie uns Hoffnung
geben®, sagt Emily, ein 15-jahriges Patenkind.

Forderung der Gesundheit in den
Gemeinden

Wenn es an sauberem Wasser und Latrinen fehlt, ist
es schwierig, positive Hygienegewohnheiten
einzuhalten. Es kommt vermehrt zu vermeidbaren
Krankheiten, wie Durchfall, was sich negativ auf das
Wachstum und die Entwicklung der Kinder auswirken
kann. Als wir die Arbeit in den Gemeinden von Piura
aufnahmen, stellten wir fest, dass die Familien



verunreinigtes Wasser aus einem Fluss holten.
Aullerdem hatten sie keine Toiletten. Stattdessen
gingen sie auf das offene Feld und hatten nicht die
Méglichkeit, gute Hygienegewohnheiten zu
praktizieren. Dies fhrte zu zahlreichen Fallen von
Durchfallerkrankungen, die nur selten rechtzeitig
behandelt wurden, da das nachste Gesundheits-
zentrum mehr als eine Stunde zu FuR entfernt war.
Unser Ziel war es, das Recht der Familien auf
Gesundheit zu férdern. Dabei haben wir Folgendes
erreicht:

- Zwei Krankenstationen wurden gebaut und
ausgestattet. Hiervon profitieren 1.269 Familien.
Erganzend erhielt das Gesundheitspersonal
Schulungen zu Durchfallerkrankungen,
Atemwegsinfektionen und Vorsorgeuntersuchungen
fur Kinder und Schwangere.

- Zwei Trinkwassersysteme wurden gebaut, fur die
jeweils ein Management-Komitee verantwortlich ist.
2.822 Familien werden dadurch mit Wasser versorgt.

- 263 Familien haben Toiletten in ihren Hausern
installiert. In Koordinierung mit dem
Gesundheitspersonal schulten wir die Familien in der
Nutzung und Wartung der Toiletten und vermittelten
ihnen, wie wichtig das Handewaschen ist, um
Krankheiten vorzubeugen.

Auch in Schulen bauten wir Toiletten fur Madchen und
Jungen

»Als meine Tochter Emily ein Jahr alt war, litt sie
an schwerem Durchfall. Ihr Vater und ich mussten
mehr als eine Stunde zum néachsten
Gesundheitszentrum laufen. Mit der Ankunft von
Plan International haben sich viele Dinge
verandert. Wir haben jetzt eine Krankenstation, die
nur 15 Minuten von unserem Zuhause entfernt ist.
AuBerdem haben die Familien gelernt, besser fiir
ihre Kinder zu sorgen, damit sie nicht krank
werden®, berichtet Pascuala, Emilys Mutter.

Der Zugang zu sauberem Wasser und Latrinen und
die Férderung guter Hygienegewohnheiten spielten
auch fur die Bildung eine wichtige Rolle. Oft
verbrachten Madchen viel Zeit damit, Wasser zu
holen, und gingen deshalb nicht zur Schule. Die
Bedingungen in den Gemeinden haben sich nun
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verbessert. Fur Madchen im Teenageralter gibt es
geeignete Orte, die ihnen Privatsphare fir die
Monatshygiene bieten. Neben Verbesserungen der
Infrastruktur fuhrte Plan International folgende
Mafinahmen durch:

- 170 Gesundheitshelferinnen und -helfer erhielten
Schulungen zu Erndhrung, GréRen- und
Gewichtskontrollen bei Kindern sowie der
Wasseraufbereitung mit Chlor. Mit diesem Wissen
setzten sie sich mafigeblich fur die Férderung guter
Gesundheitspraktiken in den Familien ein.

Eine Gesundheitsstation in Piura

- 624 Familien erhielten Schulungen zu den Themen
Nahrungszubereitung, Kérperpflege sowie friihe
Férderung von Kindern unter drei Jahren.

- 150 Madchen und Jungen nahmen an Schulungen
zur Hygieneférderung teil. Dabei ging es um die
Themen Handewaschen, Wasseraufbereitung mit
Chlor und Korperpflege. AnschlielRend gaben sie ihr
Wissen an mehr als 2.000 Schilerinnen und Schuler
in ihren Schulen weiter.

- 1.546 Jugendliche wurden tber sexuelle und
reproduktive Gesundheit informiert.

»Friher hatten wir in meiner Gemeinde kein
Trinkwasser. Wir gingen zum Fluss. Die Kinder
wurden oft krank. Dank Plan International und der
Unterstiitzung aller Bewohner bauten wir ein
Wassersystem. Jetzt haben wir sauberes Wasser
in unseren Hausern. Das Wassersystem ist
inzwischen 18 Jahre alt und dank der Arbeit des
Wasserkomitees funktioniert es noch immer gut*,
so Lidio, ein Gemeindeleiter.

Forderung einer qualifizierten Bildung

Eine qualifizierte Bildung ermoglicht es Kindern und
Jugendlichen, den Kreis der Armut zu durchbrechen.
Als wir unsere Arbeit in den Gemeinden aufnahmen,
stellten wir fest, dass verschiedene
Herausforderungen Madchen und Jungen davon



abhielten, ihr Recht auf gute Bildung wahrzunehmen:
Die schulische Infrastruktur war schlecht und es
fehlte an Raumen fur die frihkindliche Erziehung.
AuRerdem waren die Lernerfolge schwach und es
gab wenige Moglichkeiten, an technischen Kursen
teilzunehmen. In der Zeit unserer Partnerschaft mit
den Gemeinden erzielten wir folgende Ergebnisse:

- Sechs Klassenzimmer wurden gebaut und zehn
Raume wurden mit Schulmébeln eingerichtet, um
bessere Lernbedingungen fur die Schilerinnen und
Schiler zu schaffen.

- Wir bauten zehn Toiletten fur Madchen und Jungen
an funf Schulen.

- Zwei Klassenzimmer wurden mit Computern
ausgerustet, damit die Madchen und Jungen Zugang
zu moderner Technologie haben.

- Funf Schulbibliotheken wurden ausgestattet, um
das Lesen zu fordern.

Bildung, die Fliigel verleiht

- 13 Gemeinderaume erhielten Ausstattung, damit
dort Kurse zur Frithférderung von Madchen und
Jungen unter drei Jahren in Begleitung ihrer Eltern
und/oder anderer Erziehungspersonen durchgefiihrt
werden kénnen.

- 241 Lehrerinnen und Lehrer nahmen an
Schulungen tiber Unterrichtsmethoden, soziale

Kompetenzen und unternehmerische Fahigkeiten teil.

Einigen von ihnen gelang es danach, beférdert zu
werden - sie wurden Mitglieder von Schulleitungen,
Bildungsfachleute oder Beraterinnen und Berater im
Bildungswesen.

- Die sozialen Fahigkeiten von 100 Madchen und
Jungen wurden gestarkt, damit sie Fuhrungsrollen in
Schulorganisationen, wie dem Schulrat und dem
Journalismus-Club, tbernehmen konnten.

- 5.444 M&dchen und Jungen an Grund- und
weiterfihrenden Schulen wurden in
unternehmerischen Fahigkeiten geschult.

- 470 Eltern nahmen an Elternkursen tiber einen
guten Umgang mit ihren Kindern teil, um deren
Lernfahigkeiten zu férdern.
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Madchen und Jungen im Computerraum

Die Strategie, die Bildungsqualitat durch eine
verbesserte Schulinfrastruktur und Kurse fur
Lehrkrafte und Schulkinder zu férdern, wurde durch
MaRnahmen zur finanziellen Bildung erganzt.
Dadurch konnten Frauen in prekarer Situation, die
nie eine Schule besucht haben, ein eigenes
Kleingewerbe griinden. Plan International arbeitete
mit der peruanischen Regierung zusammen, um den
Zugang zu finanzieller Bildung und
Berufsbildungskursen zu verbessern. Dank des
Patenschaftsprogramms erhielten viele Frauen
finanzielle Mittel fur den Start eines Kleingewerbes.
Dies ermutigt heute weitere Frauen, sich mit einem
eigenen Unternehmen selbststandig zu machen.

- 97 junge Frauen wurden in Fuhrungsféahigkeiten,
Finanzthemen und Unternehmertum geschult und
stellten unter Berticksichtigung der Anforderungen
des lokalen Marktes einen Geschaftsplan auf. Sie
verkaufen jetzt Kleidung oder Lebensmittel, arbeiten
als Friseurinnen, ztichten und verkaufen Vieh oder
betreiben Backereien.

- 212 junge Frauen und Manner absolvierten eine
Berufsausbildung in den Bereichen Kosmetik,
Backen, organische Landwirtschaft, Herstellung von
Kleidung oder Schweil3en.

Eine junge Unternehmerin hat ihr eigenes Geschaft
gegrindet.



